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Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jenn 1
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
0p |aua pucosas Ka MooKe ¢ 250/5 5750 | 7,390 | 41,390 258,000 007 | 191 | 016 | 007 | 178,40 | 178,00 35,56 043
MAaCIIOM CIMBOYHBIM
3 [Macio clmBoYHOE 10 0,080 7,160 0,120 65,100 0 0 0,05 0,02 1,2 1,5 0 0
70 |Csip (mopuusiMu) 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
30 |Yaii c caxapoM C JIMMOHOM 200/15/7 0,230 0,050 13,700 56,000 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,08
I'Tl | Xe0 nueHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
I'Tl |DpykT 50 0,098 0,202 4,784 22,980 0,08 14 0 0,04 240 180 28 0,2
Hroro 11,128 | 18,452 72,674 505,780 0,32 4,37 1,48 0,17 633,12 660,76 115,34 3,25
Ooben
4 |Orypusl cosnéHbie 25 0,670 2,420 2,900 35,100 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
5 |Cyn kapTodenbHbIiA ¢ TOPOXOM C MICOM 200/10 8,778 3,280 22,021 152,073 0,2 5,87 0,22 0 31,11 89,65 36,24 2,04
46 |Bbedcrporanos u3 (e NTULEI 40/40 8,373 18,165 5,287 219,086 0,04 4,87 1,49 0,00 5,68 116,47 32,25 1,35
11 |MakapoHHbIC U3/IENUs OTBAPHBIC 150 5,420 4,370 24,191 167,000 0,05 2,92 0,56 0 13,62 46,82 22,79 0,83
39 |HanuTok SrogHblii 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
I'Tl | Xi1e0 mueHuYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
I'TI |Xneb pxaHoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Hroro 28,713 | 28,846 | 113,881 841,014 0,533 | 24,32 6,46 0,49 110,37 487,05 161,24 11,94
Tonauuk
I'll |Kpyaccan 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,04 17 0,34 0 27,2 18,7 15,3 0,67
I'TT |Ceip rutaBieHsIi 17,5 6,140 6,900 0,760 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
39 |Hanurtok srogHblii 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,08
Hroro 14,731 | 15,119 79,921 534,584 0,28 17,97 3,50 0,03 143,67 167,26 43,83 2,64
b X Yy 6):7)1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 54,57 62,42 266,48 1881,38 1,14 46,66 | 11,44 0,69 887,16 | 1315,07 320,41 17,83
CyTouHasi TOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPEHHUsl CYTOYHOMI
NOTPEOHOCTH 118,63 | 132,80 144,04 133,43 157,78 | 129,61 | 190,67 | 164,05 | 134,42 132,84 213,61 247,64




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jenn 2
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
18 |Omuer 150 15,142 | 22,485 3,033 273,438 0,09 0,58 0,77 0,01 121,45 272,65 20,75 3,04
I'Tl |Ceip miaBieHbIiH 17,5 6,140 6,900 0,760 90,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
I'Tl | Xneb nmeHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
2 |Kakao ¢ MonokoM 200 6,010 6,360 19,850 160,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
HWroro 29,192 | 35,945 35,943 582,138 0,30 3,01 2,05 0,08 466,05 694,55 104,20 6,60
Obexn
1 |3enénslii ropomex 30 0,773 0,050 1,621 9,973 0,02 1,96 1,21 0,00 26,90 61,12 7,39 0,65
55 |Cym KpecThsIHCKHIT ¢ MACOM CO CMETaHO 200/10/10 | 4,653 3,803 14,679 255,967 0,05 10,02 0,19 0,00 28,91 54,45 21,14 0,67
34 |I110B ¢ TOBIAMHON 40/150 8,149 5,781 36,075 290,266 0,02 0,80 3,48 0,00 22,17 98,25 12,72 1,32
30 |Yaii c caxapoM C JIMMOHOM 200/15/7 0,230 0,050 13,700 56,000 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,08
I'Tl | Xmeb nmeHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl |Xne6 pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
HUroro 17,354 | 10,184 86,724 714,406 0,323 | 13,750 | 6,150 | 0,510 | 199,100 | 474,480 102,080 7,170
o anuk
36 |Cnoba 100 6,669 8,108 40,328 279,028 0,030 | 0,970 | 0,000 | 0,020 | 90,370 | 67,560 10,530 0,080
I'Tl |Tleuense 2 wt(20) 2,56 6,72 27,40 180,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
2 |Kakao ¢ MOiOKOM 200 6,010 6,360 19,850 160,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
Uroro 15,239 | 21,188 87,578 619,028 0,18 4,71 0,01 0,11 551,82 435,76 80,73 1,3
b XK Yy OH/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenb 61,79 67,32 210,25 1915,57 0,81 21,47 8,21 0,70 | 1216,97 | 1604,79 287,01 15,07
CyTouHasi HOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 | 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT ya0B/IeTBOPeHHUSI CYyTOYHOM
noTpedHOCTH 134,32 | 143,23 113,65 135,86 111,94 | 59,64 | 136,83 | 166,67 | 184,39 162,10 191,34 209,31




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jenn 3
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
[T |Jleyo 50 1,240 0,080 2,600 16,000 0,01 5,76 1,26 0,00 19,20 18,00 7,80 0,48
14 |BUTOYKH KypUHBIE 65 7,836 9,445 7,880 187,754 0,04 1,81 2,69 0,00 9,01 73,38 13,68 0,63
11 |MakapoHHbBIE U3/ICNHsI OTBApPHbIC 150 5,420 4370 24,191 167,000 0,05 2,92 0,56 0 13,62 46,82 22,79 0,83
57 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,13
I'Tl | X7e0 mueHHYHBIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
HWroro 16,576 | 14,135 60,481 483,454 0,27 11,46 5,78 0,02 150,35 | 334,46 91,10 4,49
Ooen
27 1 50 0,871 3,419 5,596 39,184 0,01 5,76 1,26 0,00 19,20 18,00 7,80 0,48
Kpa 13 KabauKoB IPOMBIILIEHHOTO POU3BOICTBA
pp |bopuLus cBewelt kanyCTeie 200/10/10 | 4,940 | 6,831 | 8,875 127,164 004 | 597 | 021 | 000 | 29,88 | 49,50 22,63 1,05
KapToQeseM ¢ MACOM CO CMETAHOU
51 |Psiba TyméHas ¢ OBOIAMU 50/50 15,835 8,196 7,227 216,790 0,09 0,36 2,23 0,02 80,25 181,14 37,40 0,73
7 |KaprogensHoe mope 150 3,134 4,650 14,517 137,501 0,08 12,05 | 0,09 0,02 25,95 58,35 18,61 0,67
17 |KoMmItoT U3 4epHOCIIHBa 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
I'Tl | X7e0 mueHnYHBIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
I'TI |Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
HWroro 30,252 | 23,706 95,698 788,394 0,44 28,14 | 5,26 0,53 200,03 | 514,09 144,74 10,18
IMonaHuk
I'TI |Baduu msrkue 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'TI |Tleuennbe 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
25 |Cok 200 1,00 0,20 20,20 75,000 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
HUroro 8,949 11,668 74,228 444,028 0,44 4 6,52 0,018 66,2 176 44 6,58
b X Yy u/u B1 C E A Ca P Mg Fe
HToro 3a 1eHn 55,78 49,51 230,41 1715,88 1,15 43,60 | 17,56 0,57 | 416,58 | 1024,55 279,84 21,25
CyTouHasi IOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 | 6,00 0,42 660,00 | 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT ya0BJIETBOPEHHUS] CYyTOUHOM
noTpeGHOCTH 121,26 | 105,34 124,54 121,69 160,1 | 121,11 | 292,67 | 135,24 | 63,12 103,49 186,56 295,14




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jenb 5
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43 |Kama sygeBast Ha MOJIOKE C MaclIOM CIIMBOYHBIM 250/10 7,133 9,167 51,343 320,038 0,07 1,91 0,16 0,07 178,40 178,00 35,56 0,43
3 |Maco ciuBouYHOE 10 0,080 7,160 0,120 65,100 0 0 0,05 0,02 1,2 15 0 0
70 |Coip (mopLsiMm) 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
Il |®pykr 50 0,10 0,20 4,78 22,98 0,04 17 0,34 0 27,2 18,7 15,3 0,67
57 |Yait c caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,13
I'Tl |Xeb nueHuIHbIN 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
Utoro 12,461 | 20,219 82,437 565,818 0,28 19,97 1,82 0,13 420,32 499,46 102,64 3,77
Obexn
[Tl |Jlewo 50 1,240 0,080 2,600 16,000 0,01 5,76 1,26 0,00 19,20 18,00 7,80 0,48
28 |PacconbHuK JIeHMHTpaICKHii ¢ MsicoM co cMertaHoit | 200/10/10 | 5,457 5,247 13,486 173,549 0,10 7,78 0,23 0,00 24,06 78,90 26,94 1,02
62 |Pary u3 NTHIBI C OBOLIAMH 200 11,703 | 13,527 23,823 269,830 0,05 0,00 0,49 0,00 11,63 66,61 12,01 1,06
17 |Komriot u3 cyxo(ppyKTOB 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
I'Tl |Xneb nureHHIHbII 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl | Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Utoro 23,872 | 19,466 99,392 727,135 0,383 | 17,540 | 3,450 | 0,490 | 99,640 | 370,610 105,050 9,810
Ioaanuk
I'Tl |Kpyaccau 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
I'Tl |[Teuense 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
25 |Coxk 200 1,00 0,20 20,20 75,00 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
HUroro 8,949 11,668 74,228 444,028 0,04 0,07 0,48 0,01 98,04 92,5 9,86 0,8
b XK Yy IH/i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHn 45,28 51,35 256,06 1736,98 0,71 37,58 5,75 0,63 618,00 | 962,57 217,55 14,38
CyTo4Hasi MOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 | 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT ya0BJIETBOPEHHUS] CYyTOUHOM
NOTPeOHOCTH 98,44 109,26 138,41 123,19 98,06 | 104,39 | 95,83 | 150,00 | 93,64 97,23 145,03 199,72




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jenn 4
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
31 |3amekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM CTYIICHHBIM 115/15 19,277 15,092 35,362 364,118 0,07 0,34 0,57 0,02 190,52 246,55 27,99 0,82
2 |KodeiiHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 5,840 6,160 19,840 153,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
I'Tl | Xe0 nueHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
Hroro 27,017 | 21,452 67,502 575,818 0,280 | 2,680 | 1,850 | 0,070 | 430,120 | 563,450 106,490 4,260
Ooen
72 |MapuHax CBEKOJIbHBIIA 50 0,658 2,483 2,467 60,000 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
4 |CYm KapTodebHbIii C 20010 | 5272 | 4,095 | 18810 127,304 011 | 825 | 029 | 000 | 1636 | 64,90 24,09 0,99
MaKapOHHBIMHU U3JIETUSMU C MSICOM
61 |IlIHunens W3 TOBSOUHEI 60 6,488 9,764 8,262 146,820 0,08 0,25 2,54 0,00 30,25 119,51 21,64 1,02
24 |Kamra rpevHeBasi ¢ MACJIOM CIIHBOYHBIM 150/10 8,710 6,179 38,560 246,125 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
39 |HamuTox siroaHblii 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
I'TI | Xe0 nueHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TI |Xieb pxaHoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0,00 0,00 0,49 12,60 64,40 14,00 2,03
Hroro 26,600 | 23,132 127,582 848,005 0,47 19,16 7,33 0,52 115,89 552,18 204,99 12,72
Toaanuk
I'Tl |Munu-pyner 90 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |[Teuenne 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
39 |Hamurok AromaHslit 200 1,92 0,11 38,83 165,56 0,00 0,46 0,09 0,00 51,39 17,71 6,90 141
Hroro 9,871 11,579 92,861 534,584 0,42 0,46 6,41 0,018 | 103,59 179,71 42,9 5,19
b X Y Iu/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenn 63,49 56,16 287,95 1958,41 1,17 22,30 | 15,59 0,61 649,60 | 1295,34 354,38 22,17
CyTouHast IOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT ya0B/IETBOPEHHUSI CYTOUHOM
noTpeGHOCTH 138,02 | 119,50 155,65 138,89 162,92 | 61,94 | 259,83 | 144,76 | 98,42 130,84 236,25 307,92




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

JeHnb 6
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43 |Kawa vonousas muéHras ¢ 250/10 | 10,177 | 10,635 | 51,517 346,667 003 | 000 | 030 | 000 | 1277 | 102,32 12,57 0,58
MAacjIOM CIMBOYHBIM
3 |Macno cnuBo4HOE 10 0,080 7,160 0,120 65,100 0 0 0,05 0,02 1,2 1,5 0 0
70 |Csip 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
57 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0 0,46 0,09 0 51,39 17,71 6,9 1,41
I'Tl |®pykr 50 0,098 0,202 4,784 22,980 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl |Xne6 nueHuYHbIi 25 1,90 0,20 12,30 58,70 0,04 17 0,34 0 27,2 18,7 15,3 3,74
Hroro 15,505 | 21,688 82,612 592,447 0,21 17,55 2,05 0,04 215,71 373,93 76,02 8,27
Ooben
1 |Kykypy3a KOHCEpPBHpOBaHHasI 30 0,799 0,052 1,675 10,306 0,02 1,96 1,21 0,00 26,90 61,12 7,39 0,65
60 |Cyn kapTodebHbIi ¢ KPYIOi 1 PHIOHOW KOHCEPBO 200 3,723 4,392 15,585 109,231 0,05 18,65 0,20 0,00 39,42 51,56 22,63 0,81
46 |Bbedcrporanos u3 (e NTULEI 40/40 6,960 15,099 4,395 182,115 0,04 4,87 1,49 0,00 5,68 116,47 32,25 1,35
11 |MakapoHHbIC U3/IENUs OTBAPHBIC 150 5,420 4,370 24,191 167,000 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
39 |HanwTok M3 IHIOBHUKA 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,00 0,46 0,09 0,00 51,39 17,71 6,90 1,41
T'Tl |Xneb mueHnyHbIi 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TI |Xneb pxaHoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Hroro 22,374 | 24,524 | 105,328 736,408 0,35 25,94 4,57 0,52 163,46 573,62 208,77 11,66
Tonauuk
I'Tl |Tleuenne 2 wr(20) 2,56 6,72 27,40 180,00 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
2 |Kakao ¢ MOIOKOM 200 6,010 6,360 19,850 160,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
36 |Cnoba 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
Hroro 15,239 | 21,188 87,578 619,028 0,490 | 2,340 | 6,330 | 0,068 | 273,650 | 350,200 78,200 4,800
b XK Yy IH/I B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 53,12 67,40 275,52 1947,88 1,06 4583 | 12,95 0,63 652,82 | 1297,75 362,99 24,73
CyTouHasi TOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPEHHUsI CYTOYHOM
MOTPeOHOCTH 115,47 143,40 148,93 138,15 146,67 | 127,31 | 215,83 | 149,52 98,91 131,09 241,99 343,47




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jenn 7
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
18 |Omuer 150 15,142 | 22,485 3,033 273,438 0,09 0,58 0,77 0,01 121,45 272,65 20,75 3,04
I'Tl |Ceip miaBieHbIiH 17,5 6,140 6,900 0,760 90,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
I'Tl | Xneb nmeHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
2 |Kakao ¢ MonokoM 200 6,010 6,360 19,850 160,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
HWroro 29,192 | 35,945 35,943 582,138 0,30 3,01 2,05 0,08 466,05 694,55 104,20 6,60
Obexn
73 |Canat u3 CBEKIIBI C CHIPOM U YECHOKOM 40 1,650 5,950 4,116 76,666 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
5 |Cyn kaprodesbHEIH ¢ TOPOXOM C MICOM 200/10 8,778 3,280 22,021 152,073 0,13 10,39 0,22 0,01 21,78 110,20 33,56 1,34
34 |I110B ¢ TOBIAMHON 40/150 8,149 5,781 36,075 290,266 0,02 0,80 3,48 0,00 22,17 98,25 12,72 1,32
17 |Kowmmort n3 cyxohpyKkToB 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,00 0,46 0,09 0,00 51,39 17,71 6,90 1,41
I'Tl | Xmeb nmeHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl |Xne6 pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
HUroro 24,049 | 15,622 | 121,695 786,761 0,373 | 18,310 | 7,780 | 0,500 | 141,300 | 446,270 115,140 8,990
o anuk
I'Tl |Bagmu msarkue 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Ileuense 1 wr(10) 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
25 |Cox 200 1,000 0,200 20,200 75,000 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
Uroro 8,949 11,668 74,228 444,028 0,44 4 6,52 0,018 66,2 176 44 6,58
b XK Yy OH/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenn 62,19 63,24 231,87 1812,93 1,12 2532 | 16,35 0,60 673,55 | 1316,82 263,34 22,17
CyTouHasi HOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT ya0B/IeTBOPeHHUSI CYyTOYHOM
noTpedHOCTH 135,20 | 134,54 125,33 128,58 155,00 | 70,33 | 272,50 | 142,38 | 102,05 133,01 175,56 307,92




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jennb 8
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
4 |Orypusi conénbie 25 0,670 2,420 2,900 35,100 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
34 |IL10B ¢ MSCOM IITHIIBI 45/160 9,481 6,726 41,974 337,728 0,04 4,87 1,49 0,00 5,68 116,47 32,25 1,35
57 |Yaii c caxapoM C TUMOHOM 200/15/7 0,23 0,05 13,70 56,00 0,030 | 0,970 | 0,000 | 0,020 | 90,370 67,560 10,530 0,080
I'Tl |Xeb nueHrnIHbIN 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
Utoro 12,281 9,396 70,874 487,528 0,23 12,50 5,48 0,02 129,41 339,74 90,74 4,32
Obexn
27 |Vxpa u3 kabaukoB MPOMBIIUICHHOTO TPOU3BO/ICTBA 50 0,871 3,419 5,596 39,184 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,36
45 |Cyn-narmina JOMaIHssS ¢ KypHuiei 200/15 6,941 2,594 17,411 197,077 0,04 0,75 0,37 0,00 13,13 38,64 8,88 0,51
23 |Butouku peIOHBIE 70 10,321 9,024 12,454 181,708 0,06 35 1,74 0,01 30,4 131,58 35,61 0,69
7 |KaprodensHoe mope 150 3,134 4,650 14,517 137,501 0,08 12,05 0,09 0,02 25,95 58,35 18,61 0,67
25 |Coxk 200 1,000 0,200 20,200 75,000 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
T'Tl |Xneb mmeHnyHbIi 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TI |Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Hroro 25,816 | 20,387 90,828 732,670 0,42 26,96 6,39 0,52 129,44 | 462,68 133,06 9,48
Tonpuuk
I'Tl |Munu-pyner 90 6,67 8,11 40,33 279,03 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
I'TI |Tleuenne 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
39 |Hanwurtok sroHbIi 200 1,92 0,11 38,83 165,56 0,000 | 0,460 | 0,090 | 0,000 | 51,390 17,710 6,900 1,410
Uroro 9,871 11,579 92,861 534,584 0,42 0,46 6,41 0,02 103,59 179,71 42,90 5,19
b XK Yy €):7)i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 47,97 41,36 254,56 1754,78 1,07 39,92 | 18,28 0,56 362,44 | 982,13 266,70 18,99
CyTo4Hasi MOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 | 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPeHHUsl CYTOYHOMI
MOTPEeOHOCTH 104,28 88,01 137,60 124,45 149,03 | 110,89 | 304,67 | 132,86 | 54,92 99,21 177,80 263,75




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jennb 9
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
31 |3amekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 115/15 19,277 | 15,092 35,362 364,118 0,07 0,34 0,57 0,02 190,52 246,55 27,99 0,82
2 |KodeiiHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 5,840 6,160 19,840 153,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
I'Tl |Xnebd nureHUIHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
HUroro 27,017 | 21,452 67,502 575,818 0,28 2,68 1,85 0,07 430,12 563,45 106,49 4,26
Oben
4 |Oryp1iibl conéHbIe 25 0,670 2,420 2,900 35,100 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
28 PacconbHUK JICHUHTPAICKUit ¢ MsicoM co cMeranoi | 200/10/10 | 5,457 5,247 13,486 173,549 0,10 7,78 0,23 0,00 24,06 78,90 26,94 1,02
29 |TyJsi U3 TOBSIIMHBI 35/50 7,893 11,724 2,819 198,423 0,07 24,84 3,08 0,03 81,51 61,78 32,55 1,28
11 |MakapoHHbBIC U3/ICIHsI OTBAPHbIC 150 5,420 4,370 24,191 167,000 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
57 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,13
I'Tl |Xnebd nureHHIHbIN 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl | Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Utoro 23,170 | 24,302 77,556 730,272 0,46 40,25 7,61 0,57 251,22 562,01 221,28 10,34
Ioaanuk
I'Tl |Kpyaccau 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
[Tl |Tleuenne 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
25 |Coxk 200 1,000 0,200 20,200 75,000 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
HUroro 8,949 11,668 74,228 444,028 0,44 4 6,52 0,018 66,2 176 44 6,58
b XK Yy IH/i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 59,14 57,42 219,29 1750,12 1,18 46,93 | 15,98 0,66 747,54 | 1301,46 371,77 21,18
CyTo4Hasi IOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 6,00 0,42 660,00 | 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT ya0B/IeTBOPEeHHUS] CYyTOYHOM
NOTPeOHOCTH 128,56 | 122,17 118,53 124,12 164,31 | 130,36 | 266,33 | 156,67 | 113,26 131,46 247,85 294,17




Jern ot 6 10 11 €T BRIWYUTETHHO

Jensn 10
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43, | Kawa Pomatuka Ha MOJIOKe ¢ Maciom 200/5 | 5639 | 7,248 | 40,594 253,038 007 | 1,91 | 016 | 007 | 178,40 | 178,00 35,56 047
26 | CIUBOYHBIM
3 |Macno cnuBouyHOE 10 0,080 7,160 0,120 65,100 0 0 0,05 0,02 1,2 1,5 0 0
70 |Csip 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
Il |®pykr 50 0,098 0,202 4,784 22,980 0,04 17 0,34 0 27,2 18,7 15,3 3,74
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,01 6,36 19,85 160,00 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
I'Tl |Xneb mueHnyHbIi 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
HWroro 16,797 | 24,620 78,028 604,819 0,32 21,34 1,83 0,16 | 551,40 | 620,10 134,31 7,77
Obexn
58 |Kykypysa ¢ JIyKOM SIHIIOM 30 2,500 3,514 2,580 52,000 0,04 3,26 2,02 0,00 44,84 101,87 12,31 1,08
[n u3 cBexen KamycThl ¢
33 |kapTodenem ¢ MICOM CO CMEeTaHOU 200/10/10 | 5,232 7,037 7,897 121,115 0,10 8,25 0,18 0,00 20,57 122,56 31,47 1,06
12 |Tedrenu u3 roBsIIUHBI 60 5,278 7,518 6,272 117,600 0,04 0,00 0,19 0,00 11,27 102,41 10,29 1,72
15 |Coyc cMmeTaHHBIH ¢ TOMAaTOM 50 0,936 4,254 3,950 55,500 0,00 8,25 0,18 0,00 20,57 122,56 31,47 1,06
24 |Kamia rpeyneBast 150 8,600 6,101 38,070 243,000 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
39 |HamuTox siroaHblii 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
I'TI | X7e0 miueHnYHBIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TT | X7eb pxanoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
HWroro 28,017 | 29,034 | 118,252 856,971 0,45 23,76 | 4,35 0,52 151,32 790,16 233,14 15,16
Ioaanuk
36 |Cnoba 100 6,669 8,108 40,328 279,028 0,03 0,97 0,00 0,02 90,37 67,56 10,53 0,08
I'TI |Tleuennbe 2 wr(20) | 2,560 6,720 27,400 180,000 0,08 1,4 0 0,04 240 180 28 0,2
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,010 6,360 19,850 160,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 | 188,20 42,20 1,02
Hroro 15,239 | 21,188 87,578 619,028 0,18 4,71 0,01 0,11 | 551,82 | 435,76 80,73 13
b XK y OH/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
HUrtoro 3a 1eHb 60,05 74,84 283,86 2080,82 0,95 49,81 6,19 0,79 | 1254,54 | 1846,02 448,18 24,23
CyTo4Hasi MOTPeGHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 | 6,00 0,42 660,00 | 990,00 150,00 7,20
IIpoueHT ya0BJIETBOPEHHUS] CYyTOUHOM
noTpeGHOCTH 130,55 | 159,24 153,44 147,58 131,67 | 138,36 | 103,17 | 188,10 | 190,08 | 186,47 298,79 336,53




CpenHue noka3zare/ju JHEPreTH4eCKoi HEHHOCTH M XUMHYECKOI0 COCTAaBA PALIMOHA MUTAHMUS AeTeil 6-11 JeT BKJIIOYUTEIBHO

IIumeBbie BelecTBa (T) Butamuubl (Mr) MuHepajibHbI€e B-Ba (MI)

b N Yy IH/I (KKaJI) B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a 10 aueii 563,37 | 591,02 | 2516,22 18554,74 10,35 | 379,42 | 128,30 | 6,43 | 7479,20 | 12946,50 3172,17 202,00
Hroro 3a 1 nueit 56,34 59,10 251,62 1855,47 1,04 37,94 | 12,83 0,64 | 747,92 | 1294,65 317,22 20,20
CyTo4Hasi N0TpedHOCTH 46,00 47,00 185,00 1410,00 0,72 36,00 | 6,00 0,42 660,00 | 990,00 150,00 7,20
ITpoueHT y10BJIETBOPEHHUS CYTOYHOI MOTPEGHOCTH 122,47 | 125,75 136,01 131,59 143,75 | 105,39 | 213,83 | 153,02 | 113,32 | 130,77 211,48 280,56

IIpumeuanue: ['TI - rOTOBBIH MTPOYKT.




Jern 12 jet u crapiue

Jenn 1
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
0p |aua pucosas Ka MooKe ¢ 250/10 | 5890 | 7,570 | 42,400 264,293 007 | 191 | 016 | 007 | 178,40 | 178,00 35,56 0,43
MAacjIOM CIMBOYHBIM
51 |Macio ciIuBo4HOE 15 0,120 10,740 0,180 97,650 0 0 0,05 0,02 1,2 1,5 0 0
70 |Csip (mopuusiMu) 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
57 |Yaii ¢ caxapoM ¢ JIMMOHOM 200/15/7 0,230 0,050 13,700 56,000 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,08
I'Tl | Xe0 nueHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
I'Tl |®pykr 50 0,098 0,202 4,784 22,980 0,08 14 0 0,04 240 180 28 0,2
Hroro 11,308 | 22,213 73,744 544,623 0,32 4,37 1,48 0,17 633,12 660,76 115,34 3,25
Ooben
4 |Orypusl cosnéHbie 30 0,804 2,904 3,480 42,120 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
5 |Cyn kapTodenbHbIiA ¢ TOPOXOM C MICOM 200/10 8,778 3,280 22,021 152,073 0,2 5,87 0,22 0 31,11 89,65 36,24 2,04
46 |Bbedcrporanos u3 (e NTULEI 50/50 10,466 | 22,706 6,609 273,857 0,04 4,87 1,49 0,00 5,68 116,47 32,25 1,35
11 |MakapoHHbIC U3/IENUs OTBAPHBIC 150 5,420 4,370 24,191 167,000 0,05 2,92 0,56 0 13,62 46,82 22,79 0,83
39 |HanuTok SrogHblii 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
I'Tl | Xi1e0 mueHuYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
I'TI |Xneb pxaHoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Hroro 30,940 | 33,871 | 115,783 902,806 0,533 | 24,32 6,46 0,49 110,37 487,05 161,24 11,94
Tonauuk
I'll |Kpyaccan 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 | 0,009 | 26,1 81 18 1,89
I'TT |Ceip rutaBieHsIi 17,5 6,140 6,900 0,760 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Kougera 1urr(15) 1,121 0,893 14,250 69,540 0,08 14 0 0,04 240 180 28 0,2
39 |HanwuTok AroHbIi 250 2,403 0,139 48,541 206,945 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,08
Hroro 16,333 | 16,040 | 103,879 645,513 0,53 2,37 6,32 0,08 382,57 409,56 74,53 4,06
b XK y OH/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
HToro 3a aenn 58,58 72,12 293,41 2092,94 1,39 31,06 | 14,26 0,74 | 1126,06 | 1557,37 351,11 19,25
CyTouHast MOTPeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 7,00 0,54 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT ya0BJIETBOPEHHUS] CYyTOUHOM
noTpeGHOCTH 108,48 | 131,13 127,57 128,56 165,00 | 73,95 | 203,71 | 136,67 | 156,40 144,20 195,06 188,73




Jern 12 jet u crapiue

Jenn 2
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
18 |Omuer 170 17,160 | 25,483 3,438 309,896 0,09 0,58 0,77 0,01 121,45 | 272,65 20,75 3,04
I'TI |Ceip ruiaBneHbrit arr 6,140 6,900 0,760 90,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
I'Tl |Xnebd nureHUIHbII 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,010 6,360 19,850 160,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
Utoro 31,210 | 38,943 36,348 618,596 0,30 3,01 2,05 0,08 | 466,05 | 694,55 104,20 6,60
Obexn
1 |3enéusrii ropomiex 30 0,773 0,050 1,621 9,973 0,02 1,96 1,21 0,00 26,90 61,12 7,39 0,65
55 |Cym KpecThsIHCKHIT ¢ MACOM CO CMETaHO 250/10/10 | 5,721 4,677 18,051 314,770 0,05 10,02 0,19 0,00 28,91 54,45 21,14 0,67
34 |I110B ¢ TOBIAMHON 50/150 8,578 6,085 37,974 305,543 0,02 0,80 3,48 0,00 22,17 98,25 12,72 1,32
70 |Yaii c caxapoM C JINMOHOM 200/15/7 0,230 0,050 13,700 56,000 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,08
I'Tl |Xnebd nureHUIHbII 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl |Xne6 pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Utoro 18,852 | 11,362 91,995 788,486 0,323 | 13,750 | 6,150 | 0,510 | 199,100 | 474,480 102,080 7,170
o anuk
36 |Cnoba 100 6,669 8,108 40,328 279,028 0,210 | 0,000 | 3,160 | 0,009 | 26,100 | 81,000 18,000 1,890
I'Tl |Tleuense 20 2,560 6,720 27,400 180,000 0,210 | 0,000 | 3,160 | 0,009 | 26,100 81,000 18,000 1,890
I'Tl |Koudera lurr(15) 1,12 0,89 14,25 69,54 0,08 1,40 0,00 0,04 | 240,00 180,00 28,00 0,20
2 |Kakao ¢ MosokoM 250 7,513 7,950 24,813 200,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
Uroro 17,863 | 23,671 | 106,790 728,568 0,57 3,74 6,33 0,108 | 513,65 530,2 106,2 5
b K Yy €):7)i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 67,93 73,98 235,13 2135,65 1,20 20,50 | 14,53 0,70 | 1178,80 | 1699,23 312,48 18,77
CyTo4Hasi TOTpeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 | 7,00 0,54 | 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
ITpoueHT y10BI€TBOPEHNSs CYTOUHOM
MOTPeOGHOCTH 125,79 | 134,50 102,23 131,18 142,38 | 48,81 | 207,57 | 129,26 | 163,72 157,34 173,60 184,02




Jern 12 jet u crapiue

Jenn 3
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
[T |Jleyo 50 1,240 0,080 2,600 16,000 0,01 5,76 1,26 0,00 19,20 18,00 7,80 0,48
14 |BuTOYKH KypHHBIE 75 9,042 10,898 9,093 216,639 0,04 1,81 2,69 0,00 9,01 73,38 13,68 0,63
11 |MakapoHHbBIE U3/ICNHsI OTBApPHbIC 150 5,420 4370 24,191 167,000 0,05 2,92 0,56 0 13,62 46,82 22,79 0,83
57 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,13
I'Tl | X7e0 mueHHYHBIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
Uroro 17,782 | 15,588 61,694 512,339 0,27 11,46 5,78 0,02 150,35 | 334,46 91,10 4,49
Oben
27 1 50 0,871 3,419 5,596 39,184 0,01 5,76 1,26 0,00 19,20 18,00 7,80 0,48
Kpa 13 KabauKoB IPOMBIILIEHHOTO POU3BOICTBA
pp |Dopuus cekelt kanycTeic 250/10/10 | 6,063 | 8383 | 10,892 156,065 004 | 597 | 021 | 000 | 29,88 | 4950 22,63 1,05
KapToQeseM ¢ MACOM CO CMETAHOU
51 |Psiba TyméHas ¢ OBOIAMU 70/70 22,169 | 11,474 10,118 303,506 0,09 0,36 2,23 0,02 80,25 181,14 37,40 0,73
7 |KaprogensHoe mope 150 3,134 4,650 14,517 137,501 0,08 12,05 | 0,09 0,02 25,95 58,35 18,61 0,67
17 |KoMmItoT U3 4epHOCIIHBa 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
I'Tl | X7e0 mueHnYHBIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
I'TI |Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
HWroro 37,709 | 28,537 | 100,605 904,011 0,44 28,14 | 5,26 0,53 200,03 | 514,09 144,74 10,18
Ioaanuk
I'TI |Baguu Msrkue 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'TI |Tleuennbe 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Kongera 1urr(15) 1,12 0,89 14,25 69,540 0,08 1,40 0,00 0,04 | 240,00 | 180,00 28,00 0,20
25 |Cok 250 1,250 0,250 25,250 93,750 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
HWroro 10,320 | 12,611 93,528 532,318 0,52 5,4 6,52 0,058 | 306,2 356 72 6,78
b X Yy 6):7)1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Wroro 3a ieHb 65,81 56,74 255,83 1948,67 1,23 45,00 | 17,56 0,61 656,58 | 1204,55 307,84 21,45
CyTo4Hasi MOTpeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 | 7,00 0,54 | 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPEHHUsI CYTOYHOM
MOTPeOHOCTH 121,87 103,16 111,23 119,70 146,8 | 107,14 | 250,86 | 112,59 | 91,19 111,53 171,02 210,29




Jern 12 jet u crapiue

Jenb 5
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43 |Kama sygeBast Ha MOJIOKE C MaclIOM CIIMBOYHBIM 250/15 7,188 9,238 51,738 322,500 0,07 1,91 0,16 0,07 178,40 178,00 35,56 0,43
3 |Maco ciuBouYHOE 15 0,120 10,740 0,180 97,650 0 0 0,05 0,02 1,2 15 0 0
70 |Coip (mopLsiMm) 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
Il |®pykr 50 0,10 0,20 4,78 22,98 0,04 17 0,34 0 27,2 18,7 15,3 0,67
57 |Yait c caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,13
I'Tl |Xeb nueHuIHbIN 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0,00 1,27 0,00 18,15 128,70 36,30 2,42
Utoro 12,555 | 23,870 82,892 600,830 0,28 19,97 1,82 0,13 420,32 499,46 102,64 3,77
Obexn
[Tl |Jlewo 50 1,240 0,080 2,600 16,000 0,01 5,76 1,26 0,00 19,20 18,00 7,80 0,48
28 |PacconbHuK JIeHMHTpaJICKHii ¢ MsicoM co cMertaHoit | 250/10/10 | 6,747 6,487 16,674 214,570 0,10 7,78 0,23 0,00 24,06 78,90 26,94 1,02
62 |Pary u3 NTHIBI C OBOLIAMH 250 13,374 | 15,460 27,226 308,378 0,05 0,00 0,49 0,00 11,63 66,61 12,01 1,06
17 |Komrmort n3 cyxohpyKkTOB 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
I'Tl |Xneb nureHHIHbII 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TT |Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Utoro 26,834 | 22,638 | 105,983 806,703 0,383 | 17,540 | 3,450 | 0,490 | 99,640 | 370,610 105,050 9,810
Ioaanuk
I'Tl |Kpyaccau 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
I'Tl |Tleuense 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Koudera lurr(15) 1,12 0,89 14,25 69,54 0,08 1,4 0 0,04 240 180 28 0,2
25 |Cok 250 1,250 0,250 25,250 93,750 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
Uroro 10,320 | 12,611 93,528 532,318 0,04 0,07 0,48 0,01 98,04 92,5 9,86 0,8
b K Yy €):7)i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 49,71 59,12 282,40 1939,85 0,71 37,58 5,75 0,63 618,00 | 962,57 217,55 14,38
CyTo4Hasi IOTpPeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 | 7,00 0,54 | 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPEHHUsl CYTOYHOMI
MOTPeOGHOCTH 92,05 107,49 122,78 119,16 84,05 | 89,48 | 82,14 | 116,67 | 85,83 89,13 120,86 140,98




Jern 12 jet u crapiue

Jenn 4
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
31 |3amekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM CTYIICHHBIM 130/20 22,362 17,506 41,020 422,376 0,07 0,34 0,57 0,02 190,52 246,55 27,99 0,82
2 |KodeiiHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 5,840 6,160 19,840 153,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
I'Tl |Xne0 mieHuYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
Hroro 30,102 | 23,866 73,160 634,076 0,280 | 2,680 | 1,850 | 0,070 | 430,120 | 563,450 106,490 4,260
Ooen
72 |MapuHax CBEKOJIbHBIIA 50 0,658 2,483 2,467 60,000 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
40 | CYN KapToQempHEIi ¢ 250/15 | 6540 | 5080 | 23336 157,928 011 | 825 | 029 | 000 | 16,36 | 64,90 24,09 0,99
MaKapOHHBIMHU U3JIETUSMU C MSICOM
67 |IlIHunens W3 TOBSOUHEL 75 8,110 12,205 10,328 183,525 0,08 0,25 2,54 0,00 30,25 119,51 21,64 1,02
7 |Kama rpeyneBast ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 150/10 8,710 6,179 38,560 246,125 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
35 |HamuTtox siroaHsli 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
I'Tl |Xneb mieHnYHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TI |Xieb pxaHoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0,00 0,00 0,49 12,60 64,40 14,00 2,03
Uroro 29,491 | 26,558 134,173 915,335 0,47 19,16 7,33 0,52 115,89 552,18 204,99 12,72
Toaanuk
I'Tl |Munu-pyser 90 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |[Teuenne 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Koudera 1mr(15) 1,12 0,89 14,25 69,54 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
39 |Hanurtok srogHblii 250 2,403 0,139 48,541 206,945 0 0,46 0,09 0 51,39 | 17,71 6,9 1,41
Uroro 11,473 | 12,500 | 116,819 645,513 0,5 1,86 6,41 0,058 | 343,59 359,71 70,9 5,39
b X Yy 6):7)1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenn 71,07 62,92 324,15 2194,92 1,25 23,70 | 15,59 0,65 889,60 | 1475,34 382,38 22,37
CyTo4Hasi MOTpeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 | 7,00 0,54 | 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPeHHUsl CYTOYHOMI
NOTPEOHOCTH 131,60 | 114,41 140,94 134,82 149,17 | 56,43 | 222,71 | 120,00 | 123,56 136,61 212,43 219,31




Jern 12 jet u crapiue

JeHnb 6
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43 |Kawa vonousas muéHras ¢ 250/15 | 10,373 | 10,840 | 52,508 353,333 003 | 000 | 030 | 000 | 1277 | 102,32 12,57 0,58
MAacjIOM CIMBOYHBIM
3 |Macno cnuBo4HOE 15 0,120 10,740 0,180 97,650 0 0 0,05 0,02 1,2 1,5 0 0
70 |Csip 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
57 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0 0,46 0,09 0 51,39 17,71 6,9 1,41
I'Tl |®pykr 50 0,098 0,202 4,784 22,980 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl |Xne6 nueHuYHbIi 25 1,90 0,20 12,30 58,70 0,04 17 0,34 0 27,2 18,7 15,3 3,74
Hroro 15,741 | 25,472 83,662 631,664 0,21 17,55 2,05 0,04 215,71 373,93 76,02 8,27
Ooben
1 |Kykypy3a KOHCEpPBHpOBaHHasI 35 1,159 0,075 2,431 14,960 0,02 1,96 1,21 0,00 26,90 61,12 7,39 0,65
60 |Cyn kapTodebHbIi ¢ KPYIOi 1 PHIOHOW KOHCEPBO 200 3,723 4,392 15,585 109,231 0,05 18,65 0,20 0,00 39,42 51,56 22,63 0,81
46 |Bbedcrporanos u3 (e NTULEI 50/50 10,466 | 22,706 6,609 273,857 0,04 4,87 1,49 0,00 5,68 116,47 32,25 1,35
11 |MakapoHHbIC U3/IENUs OTBAPHBIC 150 5,420 4,370 24,191 167,000 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
39 |HanwTok M3 IHIOBHUKA 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,00 0,46 0,09 0,00 51,39 17,71 6,90 1,41
T'Tl |Xneb mueHnyHbIi 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TI |Xneb pxaHoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Hroro 26,240 | 32,154 | 108,298 832,804 0,35 25,94 4,57 0,52 163,46 573,62 208,77 11,66
Tonauuk
36 |Cnoba 100 6,67 8,11 40,33 279,03 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
I'TI |ITeuense 20 2,56 6,72 27,40 180,00 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Kougera Iur(15) 1,12 0,89 14,25 69,54 0,08 14 0 0,04 240 180 28 0,2
2 |Kakao ¢ MOIOKOM 250 7,513 7,950 24,813 200,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
Hroro 17,863 | 23,671 | 106,790 728,568 0,570 | 3,740 | 6,330 | 0,108 | 513,650 | 530,200 106,200 5,000
b XK y OH/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
HToro 3a aeHn 59,84 81,30 298,75 2193,04 1,14 47,23 | 12,95 0,67 892,82 | 1477,75 390,99 24,93
CyTouHasi IOTPeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 7,00 0,54 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT ya0BJIETBOPEHHUS] CYyTOUHOM
noTpeGHOCTH 110,82 | 147,81 129,89 134,71 135,24 | 112,45 | 185,00 | 123,70 | 124,00 136,83 217,22 244,41




Jern 12 jet u crapiue

Jenn 7
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
18 |Omuer 170 17,160 | 25,483 3,438 309,896 0,09 0,58 0,77 0,01 121,45 | 272,65 20,75 3,04
I'TI |Ceip ruiaBneHbrit arr 6,140 6,900 0,760 90,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
I'Tl |Xnebd nureHUIHbII 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,010 6,360 19,850 160,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
Utoro 31,210 | 38,943 36,348 618,596 0,30 3,01 2,05 0,08 | 466,05 | 694,55 104,20 6,60
Obexn
73 |Canat u3 CBEKIIBI C CHIPOM U YECHOKOM 50 2,063 7,438 5,145 95,833 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
5 |Cyn kapTodenbHbIii ¢ TOPOXOM C MICOM 250/10 10,868 4,061 27,264 188,280 0,13 10,39 0,22 0,01 21,78 110,20 33,56 1,34
34 |I110B ¢ TOBIAMHON 50/150 8,578 6,085 37,974 305,543 0,02 0,80 3,48 0,00 22,17 98,25 12,72 1,32
17 |KowmroT u3 cyxo(ppyKkToB 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,00 0,46 0,09 0,00 51,39 17,71 6,90 1,41
I'Tl |Xnebd nureHUIHbII 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl |Xne6 pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Utoro 26,980 | 18,195 | 129,866 857,412 0,373 | 18,310 | 7,780 | 0,500 | 141,300 | 446,270 115,140 8,990
o anuk
I'TI |Baduu msirkue 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |TTeuenbe 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Koudera lurr(15) 1,121 0,893 14,250 69,540 0,08 1,40 0,00 0,04 | 240,00 | 180,00 28,00 0,20
25 |Cok 250 1,250 0,250 25,250 93,750 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
Uroro 10,320 | 12,611 93,528 532,318 0,52 54 6,52 0,058 | 306,2 356 72 6,78
b K Yy €):7)i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 68,51 69,75 259,74 2008,33 1,20 26,72 | 16,35 0,64 | 913,55 | 1496,82 291,34 22,37
CyTouHasi TOTPeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 | 7,00 0,54 | 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
ITpoueHT ya0BJIETBOPEHHSI CYTOUHOM
NOTPEOHOCTH 126,87 | 126,82 112,93 123,36 142,38 | 63,62 | 233,57 | 118,15 | 126,88 | 138,59 161,86 219,31




Jern 12 jet u crapiue

Jennb 8
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
4 |Orypusi conénbie 35 0,938 3,388 4,060 49,140 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
34 |IL10B ¢ MSCOM IITHIIBI 50/170 10,175 7,218 45,045 362,440 0,04 4,87 1,49 0,00 5,68 116,47 32,25 1,35
57 |Yaii c caxapoM C TUMOHOM 200/15/7 0,23 0,05 13,70 56,00 0,030 | 0,970 | 0,000 | 0,020 | 90,370 67,560 10,530 0,080
I'Tl |Xeb nueHrnIHbIN 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
Utoro 13,243 | 10,856 75,105 526,280 0,23 12,50 5,48 0,02 129,41 339,74 90,74 4,32
Obexn
27 |Vxpa u3 kabaukoB MPOMBIIUICHHOTO TPOU3BO/ICTBA 50 0,871 3,419 5,596 39,184 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,36
45 |Cyn-narmina JOMaIHssS ¢ KypHuiei 200/20 7,102 2,654 17,816 201,660 0,04 0,75 0,37 0,00 13,13 38,64 8,88 0,51
23 |Butouku peIOHBIE 90 13,270 | 11,603 16,013 233,625 0,06 35 1,74 0,01 30,4 131,58 35,61 0,69
7 |KaprodenbHoe mope 150 3,134 4,650 14,517 137,501 0,08 12,05 0,09 0,02 25,95 58,35 18,61 0,67
25 |Coxk 200 1,000 0,200 20,200 75,000 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
T'Tl |Xneb mmeHnyHbIi 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TI |Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Uroro 28,926 | 23,026 94,792 789,170 0,42 26,96 6,39 0,52 129,44 | 462,68 133,06 9,48
Tonpuuk
I'Tl |Munu-pyser 90 6,67 8,11 40,33 279,03 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
I'TI |Tleuenne 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
I'Tl |Koudera 1urr(15) 1,12 0,89 14,25 69,54 0,080 | 1,400 | 0,000 | 0,040 | 240,000 | 180,000 28,000 0,200
39 |Hamurtok siro eI 250 2,40 0,14 48,54 206,95 0 0,46 0,09 0 51,39 17,71 6,9 1,41
HUroro 11,473 | 12,500 | 116,819 645,513 0,50 1,86 6,41 0,06 343,59 359,71 70,90 5,39
b XK Yy IH/i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHn 53,64 46,38 286,72 1960,96 1,15 41,32 | 18,28 0,60 602,44 | 1162,13 294,70 19,19
CyTo4Hasi IOTPeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 7,00 0,54 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT ya0BJIETBOPEHHUS] CYyTOUHOM
NOTPeOHOCTH 99,34 84,33 124,66 120,45 137,26 | 98,38 | 261,14 | 110,74 | 83,67 107,60 163,72 188,14




Jern 12 jet u crapiue

Jennb 9
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
31 |3amekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 130/20 22,362 | 17,506 41,020 422,376 0,07 0,34 0,57 0,02 190,52 246,55 27,99 0,82
2 |KodeiiHbIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 5,840 6,160 19,840 153,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
I'Tl |Xnebd nureHUIHbIH 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
HUroro 30,102 | 23,866 73,160 634,076 0,28 2,68 1,85 0,07 430,12 563,45 106,49 4,26
Oben
4 |Oryp1iibl conéHbIe 30 0,804 2,904 3,480 42,120 0,02 6,66 2,72 0,00 15,21 27,01 11,66 0,47
28 PacconbHUK JICHUHTPAICKUit ¢ MsicoM co cMeranoi | 200/10/10 | 5,457 5,247 13,486 173,549 0,10 7,78 0,23 0,00 24,06 78,90 26,94 1,02
29 |['ynsin u3 roBSIMHBL 45/50 8,821 13,104 3,151 221,767 0,07 24,84 3,08 0,03 81,51 61,78 32,55 1,28
11 |MakapoHHbBIC U3/ICIHsI OTBAPHbIC 150 5,420 4,370 24,191 167,000 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
57 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,18 0,04 13,51 54,00 0,03 0,97 0 0,02 90,37 67,56 10,53 0,13
I'Tl |Xnebd nureHHIHbIN 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'Tl | Xneb pxaHoit 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Utoro 24,233 | 26,165 78,468 760,636 0,46 40,25 7,61 0,57 251,22 562,01 221,28 10,34
Ioaanuk
I'Tl |Kpyaccau 80 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 | 18 1,89
I'Tl |[Teuense 10 1,280 3,360 13,700 90,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Koudera lurr(15) 1,121 0,893 14,250 69,540 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
25 |Cox 250 1,250 0,250 25,250 93,750 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
Uroro 10,320 | 12,611 93,528 532,318 0,52 54 6,52 0,058 306,2 356 72 6,78
b K Yy €):7)i B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 64,66 62,64 245,16 1927,03 1,26 48,33 | 15,98 0,70 987,54 | 1481,46 399,77 21,38
CyTo4Hasi MOTPeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 7,00 0,54 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPeHHUsl CYTOYHOMI
MOTPEeOHOCTH 119,73 | 113,90 106,59 118,37 150,36 | 115,07 | 228,29 | 129,26 | 137,16 137,17 222,09 209,61




Jern 12 jet u crapiue

Jensn 10
Ne Macca IIumeBble BelecTBa (T) Butamuusbl (Mr) MunepanbHble B-Ba (Mr)
TK HaumenoBanue 06,1012 MOpPUHUH b XK y I/ (KKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43, | Kawa Pomatuka Ha MOJIOKe ¢ Maciom 20010 | 5777 | 7425 | 41584 259,210 007 | 1,91 | 016 | 007 | 178,40 | 178,00 35,56 047
26 | CIMBOYHBIM
3 |Macno cnuBouyHOE 15 0,120 10,740 0,180 97,650 0 0 0,05 0,02 1,2 15 0 0
70 |Coip 15 3,070 3,450 0,380 45,000 0,003 0,09 0 0,02 105 105 4,95 0,12
Il |®pykr 50 0,098 0,202 4,784 22,980 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,2 42,2 1,02
2 |Kakao ¢ MoJIOKOM 200 6,01 6,36 19,85 160,00 0,04 17 0,34 0 27,2 18,7 15,3 0,67
I'Tl |Xneb mueHnyHbIi 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
Utoro 16,975 | 28,377 79,078 643,540 0,32 21,34 1,83 0,16 | 551,40 | 620,10 134,31 4,70
Obexn
58 |Kykypys3a ¢ JIykoM siiAiiomMm 40 3,333 4,685 3,440 69,333 0,04 3,26 2,02 0,00 44,84 101,87 12,31 1,08
[n u3 cBexen KamycThl ¢
33 |kapTodenem ¢ MICOM CO CMEeTaHOU 250/10/10 | 6,516 8,764 9,835 150,844 0,10 8,25 0,18 0,00 20,57 122,56 31,47 1,06
12 |Tedrenu u3 roBsIIUHBI 75 7,197 8,674 7,237 135,692 0,04 0,00 0,19 0,00 11,27 102,41 10,29 1,72
15 |Coyc cMmeTaHHBIH ¢ TOMAaTOM 50 0,936 4,254 3,950 55,500 0,00 8,25 0,18 0,00 20,57 122,56 31,47 1,06
24 |Kamra rpeuneBas 150 8,600 6,101 38,070 243,000 0,04 0,00 0,31 0,03 9,32 133,66 89,30 2,99
39 |HamuTox siroaHblii 200 1,922 0,111 38,833 165,556 0,02 4 0,2 0 14 14 8 2,8
I'Tl |Xneb nureHnIHbII 25 1,900 0,200 12,300 58,700 0,14 0 1,27 0 18,15 128,7 36,3 2,42
I'TT | X7eb pxanoi 25 1,650 0,300 8,350 43,500 0,063 0 0 0,49 12,6 64,4 14 2,03
Uroro 32,054 | 33,089 | 122,015 922,125 0,45 23,76 | 4,35 0,52 151,32 790,16 233,14 15,16
Ioaanuk
36 |Cmoba 100 6,669 8,108 40,328 279,028 0,21 0,00 3,16 0,01 26,10 81,00 18,00 1,89
I'TI |Tleuennbe 20 2,560 6,720 27,400 180,000 0,21 0 3,16 0,009 26,1 81 18 1,89
I'Tl |Koudera lurr(15) 1,121 0,893 14,250 69,540 0,08 1,40 0,00 0,04 | 240,00 | 180,00 28,00 0,20
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 250 7,513 7,950 24,813 200,000 0,07 2,34 0,01 0,05 221,45 188,20 42,20 1,02
Uroro 17,863 | 23,671 | 106,790 728,568 0,57 3,74 6,33 0,108 | 513,65 530,2 106,2 5
b XK Yy IH/1 B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 66,89 85,14 307,88 229423 1,34 48,84 | 12,51 0,79 | 1216,37 | 1940,46 473,65 24,86
CyTo4Hasi IOTpPeGHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 | 7,00 0,54 | 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
IIpoueHT y10BJIeTBOPEHHUsl CYTOYHOMI
NOTPeGHOCTH 123,87 | 154,80 133,86 140,92 159,29 | 116,29 | 178,71 | 145,93 | 168,94 | 179,67 263,14 243,73




Cpennne noka3aTesu JHePreTH4ecKoii HeHHOCTH H XHMHY€eCKOI0 COCTaBAa PALIMOHA MUTAHUS AeTeil 12 jeT u crapiue

IIumeBbie BelecTBa (T) Butamuubl (Mr) MuHepajibHbI€e B-Ba (MI)

b N Yy IH/I (KKaJI) B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a 10 aueii 626,64 | 670,09 | 2789,17 20695,62 11,86 | 370,28 | 143,76 | 6,71 | 9081,76 | 14457,68 3421,81 208,95
Hroro 3a 1 nueit 62,66 67,01 278,92 2069,56 1,19 37,03 | 14,38 0,67 | 908,18 | 1445,77 342,18 20,90
CyTo4Hasi N0TpedHOCTH 54,00 55,00 230,00 1628,00 0,84 42,00 | 7,00 0,54 | 720,00 | 1080,00 180,00 10,20
ITpoueHT y10BJIETBOPEHHUS CYTOYHOI MOTPEGHOCTH 116,04 | 121,83 121,27 127,12 141,19 | 88,16 | 205,37 | 124,30 | 126,14 | 133,87 190,10 204,85

IIpumeuanue: ['TI - rOTOBBIH MTPOYKT.




