


 

Пояснительная записка 

Для человека, всегда имело, не маловажное значение, умение рисовать, так как было 

одним из средств общения между людьми. Изобразительное искусство имеет огромную 

роль в эстетическом воспитании. Средствами эстетического воспитания являются и 

окружающая нас действительность, и научное познание мира, раскрывающая красоту 

природы, и отношения людей, быт, семья и многого другого. 

   Актуальный и современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает 

единство формирования эстетического отношения к миру и художественного развития 

средствами разных видов изобразительного и декоративно-прикладного искусства в 

эстетической деятельности. Важнейшими задачами эстетического воспитания детей 

являются: научить понимать прекрасное, возвышенное, развивать у них способность 

чувствовать, понимать и оценивать красоту в окружающей действительности, в природе, в 

труде и искусстве, создавать красоту в повседневной жизни. 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами в сфере 

образования и образовательной организации: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Далее – ФЗ № 273). 

2. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р (Далее – 

Концепция). 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления  образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

4.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей». 

5. Краевые методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных программ и программ электронного обучения от 15 июля 2015 г. 

 

Направленность программы: художественная. 

 

Новизна программы: заключена в построении теоритических и практических заданий, 

ритмично и динамично. Темы разнообразны и не повторяются, несут в себе объемный, 

увлекательный творческий потенциал. На занятиях происходит процесс осмысления и 

представления будущей творческой работы, что в конечном результате являет его 

творческое воплощение. Что способствует созданию условий для успешного развития 

детского изобразительного творчества. 

 
 Актуальность программы. Искусство занимает особенное место в развитии личности 

ребенка. Оно развивает чувство прекрасного, формирует высокие эстетические вкусы, 

дает возможность понять, ценить красоту окружающего мира. Дети рисуют и внимательно 

вглядываются в мир. Их творчество является отражением окружающей действительности. 

Через свою работу, ребенок доносит своё восприятие, впечатление от увиденного. 

 

Отличительные особенности программы: уникальность программы заключается в 

динамичном и ритмичном построении  теоритических и практических заданий по схеме: 

просто- сложно; длительно - краткосрочно. 

Неповторимость учебной программы в разнообразии заданных тем, с исследованием 

различных художественных техник. Каждое новое задание выполняется в новой 



отличающейся отпредыдущих технике, с использованием разнообразных художественных 

принадлежностей. 

Погружение ребенка в занятие происходит естественно, без принуждения, что позволяет 

попасть ему в мир творчества. При этом рождается сотворчество, что потребует: 

 -  от ребёнка потребуются  его способности, заложенные от природы, даже те, о которых 

не подозревают ни ребёнок, ни его родители; 

   -  программа представляет собой своеобразную общность детей и взрослых, 

характеризующуюся целенаправленностью, разнообразием и свободой выбора 

деятельности. 

 

Адресат программы: По программе обучаются дети от 7 до 11 лет.  

 

Сроки реализации программы: программа рассчитана на 3 недели, количество часов 24, 

в неделю – 8 часов. 

 

 

Форма обучения и режим занятий:  

Форма обучения – очная. 

Особенности организации образовательного процесса: состав группы – постоянный, в 

группе обучаются учащиеся разных возрастных категорий. Количество детей в группе – 

20-25  человек. 

Перерыв между занятиями составляет не менее 10-15 мин. 

Учитывая особенности и содержание работы учебной группы, исходя из педагогической 

целесообразности, педагог может проводить занятия со всем составом учебной группы, по 

подгруппам, индивидуально. 

 

Цель и задачи. 

Цель - обучение основам изобразительного искусства, развитие творческих способностей 

обучающихся; формирование художественными средствами разнообразных умений, 

способностей. 

Задачи: 

 -художественное просвещение детей, привитие им интереса к изобразительному 

искусству;  

 - обучение художественным навыкам и основным простейшим законам изобразительного 

искусства;                                                                                  

 -  обучение практическим умениям в изобразительном творчестве. 

- развитие образного и пространственного мышления;                                                                      

- развитие фантазии, творческой активности;  

- развитие внимания, дисциплинированности, самостоятельности;                                                                              

- развитие у обучающихся художественного вкуса. 

- воспитание трудолюбия, аккуратности, усидчивости;   

- воспитание дружеской атмосферы и коллективного сотворчества. 

 

Учебно-тематический  план (24 часа) 

 
№ 

п/п 

Тема Кол-

во 

часов 

теория практика Формы 

аттестации и 

контроля 

1 Вводное занятие 1 1 -  

2 Основы рисунка 

 -Виды графики. Выразительные 

средства графики 

3 1 2 Рисунок «Свет и 

тень» 



 -Форма. Свет и тень 

 - Пропорции. Перспектива 

3 Основы цветоведения 

 - Холодные и теплые цвета. 

Основные, составные и 

дополнительные цвета 

 - Цвета хроматические и 

ахроматические. Основные 

характеристики цвета 

 - Локальный цвет. Цветовые 

контрасты 

 - Смешение цветов. Колорит 

3 1 2 Рисунок в стиле 

цветового 

контраста  

4 Основы композиции 

 - Виды композиций. 

Композиционный центр. 

Целостность, равновесие и гармония 

 - Ритм. Динамика. Статика 

 - Золотое сечение. Симметрия и 

асимметрия. Открытость и 

замкнутость. 

3 1 2 Выполнение 

работ по 

временам года и 

традиционным 

праздникам. 

5 Основы живописи 

 - Виды  живописи (пейзаж, 

атюрморт, портрет). Жанры 

живописи (анималистический, 

бытовой, исторический, батальный, 

мифологический) 

- Натюрморт. Живопись. 

- Зимняя сказка. 

- Отражение в воде. Кляксография. 

4 1 3 Рисунок 

Натюрморт, 

Зимняя сказка 

6 Декоративно-прикладное искусство 

  - Декоративная роспись: орнаминт, 

ритм и композиция. 

- Открытка 

- Декоративная композиция на тему 

«Городец» 

4 1 3 Декоративная 

роспись 

7 - Улицы моего города. 

- Прогулка по весеннему саду. 

- Я мечтаю. 

3 1 2 «Весна на 

голубой 

планете», 

«Розовый сад», 

«Планета 

золотых 

деревьев». 

8 Итоговое занятие. Оформление 

проекта «Арт-класс» 

3 - 3 Выставка «Арт-

класс» 

 Всего: 24 7 17 

 
Содержание учебного плана программы. 

Содержание учебного плана 

 

1. Вводное занятие. 1 ч 

 



Теория Знакомство с воспитанниками. Правила поведения в объединении. Правила по 

технике безопасности. Знакомство воспитанников с изобразительным искусством, его 

видами и жанрами. 

 

2. Основы рисунка. 3 ч 

 

Теория Виды графики - рисунок, печатные художественные изображения (гравюра, 

литография, офорт), книжная, прикладная  (плакаты).  

Практика Выразительные средства графики - контур, штрих, пятно, фон. 

 

Форма - куб, шар, цилиндр, конус. Свет и тень - свет, тень, полутень, рефлекс, блик, 

падающая тень. 

 

Пропорции - отношение размеров предметов друг к другу и к целому. 

Перспектива - первый, второй, третий план. Воздушность. 

 

3. Основы цветоведения. 3 ч.  

 Теория Цветоведение - характеристики и свойства цветов. 

Холодные и теплые цвета.  Основные, составные и дополнительные цвета. 

 Цвета хроматические и ахроматические. Основные характеристики цвета.   

Локальный цвет. 

 

Практика Цветовые контрасты.  Смешение цветов.  Колорит. 

 

4. Основы композиции. 3 ч  

Теория Виды композиций. Композиционный центр. Целостность, равновесие и гармония. 

Ритм. Динамика. Статика. Золотое сечение. Симметрия и асимметрия. Открытость и 

замкнутость. 

Практика Объединение приобретенных ребенком знаний, умений и навыков со своей 

фантазией. Выполнение работ по временам года и традиционным праздникам. Подготовка 

выставочных и конкурсных работ. 

 

5. Основы живописи. 4 ч.  

Теория Основные стили и направления живописи. Техники живописного исполнения. 

 Пейзаж.  Натюрморт.   Анималистический жанр.  Бытовой жанр.  Исторический жанр.  

Батальный жанр.  Мифологический жанр.  Портрет. 

 Практика  Рисование с натуры. Ассиметричная композиция. Тёплая цветовая гамма. 

Гуашь, акварель. Изобразительные свойства акварели. Декоративное рисование. 

Ритмический ряд, взаимодействие элементов, понятие фона и равновесия в композиции. 

«Фрукты на скатерти» - композиция из фруктов на ковре на контраст. 

 

6. Декоративно-прикладное искусство. 4 ч.  

Теория Декоративная композиция на тему «Городец» 

Знакомство с элементами городецкой росписи, изображениями лошадей и птиц.  

Практика: построение орнаментов в квадрате, круге, в сложной форме. Выполнить серию 

упражнений для освоения технических приёмов. Грамотно за компоновать изображение в 

листе с учётом выделения композиционного центра (птицы, коня), использовать 

традиционную для городецкой росписи цветовую гамму. 

 

7. Улицы моего города. 3ч.  

 Теория Линейная перспектива. Наброски, рисунки с натуры. Пленэр. Рисование с натуры. 

Графика. Дома – линиями, штрихами. Люди – силуэты.  



Практика Прогулка по весеннему саду.  

Композиция – фантазия. «Весна на другой планете». Живопись. Развитие фантазии, 

воображения, свобода эксперимента в технике. «Зеленая планета», «Весна на голубой 

планете», «Розовый сад», «Планета золотых деревьев». Пользоваться элементами 

перспективы, светотени, композиции и т. д. в рисовании на темы и по представлению Я 

мечтаю. 

 

8. Итоговые занятия. Подведение итогов. 3ч.  

Практика Оформление проекта «Арт-класс» 

 

Планируемые результаты. 

Предметные: 

- обучающиеся разовьют  интерес к изобразительному искусству; 

- освоят  художественные навыки и основные простейшие законы изобразительного 

искусства: 

•        основные цвета, цвета хроматические и ахроматические, дополнительные цвета, 

теплые и  холодные оттенки; 

•        законы перспективы; 

•        основные законы композиции;  

•        виды и жанры изобразительного искусства, ДПИ;  

•        краткие сведения по истории искусства. 

  -  освоят практические умения в изобразительном творчестве: 

•         правильно компоновать изображение на листе; 

•         работать гуашевыми красками и акварелью; 

•         работать кистями разной толщины;  

•        рисовать с натуры предметы быта;  

•         упрощать сложные формы; 

•        самостоятельно рисовать на заданные темы. 

 

       Личностные: 

- учащиеся разовьют образное и пространственное мышление;                                                                      

- разовьют фантазию, творческую активность;  

- разовьют внимание, дисциплинированность,  самостоятельность;                                                                 

- разовьют художественный вкус. 

 

       Метапредметные: 

-  познакомятся с образцами русской и зарубежной художественной культуры;                                 

- станут более трудолюбивыми, аккуратными, усидчивыми;   

- создадут атмосферу  дружбы и  коллективного сотворчества. 

- учащиеся будут уважительно относиться к педагогу и всем обучающимся объединения, 

смогут самостоятельно организовать рабочее место, бережно и аккуратно будут 

относиться к художественным принадлежностям. 

 

 

Условия реализации программы: 

Занятия проходят не только в традиционной форме, но и в форме игры, что очень привлекает 

и заинтересовывает детей. Ведь именно игра помогает младшим школьникам легко и быстро 

усваивать учебный материал, оказывая благотворное влияние на развитие и личностно-

мотивационную сферу. 

 

Материально-техническое обеспечение программы: 



- светлый, просторный, теплый кабинет; 

- наличие раковины; 

- шкафы (для хранения художественного материала), полки, классная доска (для     

представления наглядных пособий); 

- столы и стулья разной высоты под возраст воспитанника; 

- наличие инвентаря; 

Информационные ресурсы: 

http://nsportal.ru 

http://www.zavuch.ru 

http://pedsovet.su 

 

Кадровое обеспечение программы 

Реализовывать дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу 

«Арт-старт» могут педагоги дополнительного образования, работающие в сфере 

художественного творчества. Программа может быть реализована на базе 

общеобразовательных школ учителями изобразительного искусства.   

Педагог, реализующий программу должен обладать набором теоретических и 

практических знаний и умений, предусмотренных разделами и темами программы. В 

совершенстве владеть художественными навыками. 

В настоящее время программу реализует Блинова Ю.В., педагог дополнительного 

образования.  

 

Формы аттестации 

 

Определять уровень качества обучения и отслеживать реальную степень соответствия 

того, что ребенок усвоил, заданным требованиям, а также внести соответствующие 

коррективы в процесс его последующего обучения.  

 

Входная и заключительная диагностика проводятся (в начале и в конце курса). 

- Входной контроль проводится в начале учебного курса. Отслеживается уровень   

подготовленности обучающихся. Проводится в форме собеседования и выполнения 

практических заданий.  После анализа результатов первоначального контроля проводится 

корректировка тематических планов, пересматриваются учебные задания, если это 

необходимо. 

       - Итоговый контроль проводится в конце учебного курса. Цель его  проведения -

определение уровня усвоения программы каждым учеником.  Формы проведения : 

итоговый тест (приложение 1) 

итоговая выставка детских работ ( в коллективе). 

Результативность образовательной деятельности определяется способностью 

обучающихся на каждом этапе расширять круг задач на основе использования полученной 

в ходе обучения информации и навыков. 

         Основным результатом завершения прохождения программы является создание 

конкретного продукта - защита творческого проекта - выставка «Арт-класс». 

Формы фиксации образовательных результатов   

Для фиксации образовательных результатов в рамках курса используются:  

− отзывы обучающихся по итогам занятий и итогам обучения 

- итоговый тест. 

 



Формы  предъявления  и  демонстрации  образовательных 

результатов:  

− итоговая конференция - защита групповых проектов, выставка «Арт- класс». 

 

Формы подведения итогов реализации программы  

− анализ результатов педагогического наблюдения;  

− педагогический анализ выполнения обучающимся учебных заданий;  

− защита проектов;  

− анализ активности обучающихся на занятиях и т.п.  

 

Оценочные материалы  

 

Фонд  оценочных  средств  для  проведения  промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине  

Оценивание развития учащихся можно на основе следующего перечня компетенций.  

 

Профессиональные и предметные:  

− знание основ и принципов теории решения изобретательских задач, овладение 

начальными базовыми навыками художественного творчества;  

− знание и понимание принципов изобразительного искусства; 

− знание основ и овладение практическими базисными художественными знаниями; 

Универсальные:  

− умение работать в команде: работа в общем ритме, эффективное распределение задач и 

др.;  

наличие высокого познавательного интереса учащихся,  

умение  ориентироваться  в  информационном  пространстве, продуктивно 

использовать техническую литературу для поиска сложных решений;  

− умение ставить вопросы, связанные с темой проекта, выбор наиболее эффективных 

решений задач в зависимости от конкретных условий;  

− наличие критического мышления;  

− проявление технического мышления, познавательной деятельности, творческой 

инициативы, самостоятельности;  

− способность правильно организовывать рабочее место и время для достижения 

поставленных целей.  

 

Методические условия реализации программы: 
Комплекты демонстрационных таблиц по изобразительному искусству 

Альбомы по искусству 

Художественные материалы и инструменты 

Натурный и натюрмортный фонд изобразительного искусства (муляжи, макеты, гербарии, 

изделия декоративно-прикладного искусства, предметы быта, гипсовые геометрические 

тела) 

Комплект словарей и энциклопедий по искусству 

Наглядные пособия 

Репродукции картин 

 

 

Литература для педагога 

 

1.    Беда Г. В. Основы изобразительной грамоты. М., 1981. 

2.    Казакова Т. Г. Теория и методика развития детского изобразительного творчества. М.,      

2006. 



3.    Копцева Т.А. Природа и художник. М., 2000. 

4.    Кузин В. Изобразительное искусство и методика его преподавания в начальных 

классах». 

5.    Неменский Б. М. Педагогика искусства. М., 2012. 

6.    Пьянкова Н. И. Изобразительное искусство в современной школе. М., 2006. 

7.Карандаш / Под ред. Д. Льюиса; Пер. с англ. О. А. Ермоченко; Худ. обл. М. В. Драко. – 

Мн.: ООО «Попурри», 2001. – 144 с.: ил. – (Серия «Техника исполнения»). 

 

Литература для обучающихся 

1. От Моне до Пикассо. Французская живопись второй половины XIX – начала XX века в 

Эрмитаже / А. Г. Костеневич. – Изд. «Аврора», Ленинград, 1989. 

2. Энциклопедический словарь юного художника. 

3. Н.М. Сокольникова. Обучение в 1-4 классах по учебнику «Изобразительное искусство». 

— М.: АСТ, Астрель. 

4. Е.А.Ермолинская; Е.С.Медкова; Л.Г Савенкова.  Изобразительное искусство: 5 класс. - 

М.:Вентана-Граф,2012. 

 

Интернет ресурсы: 

 

http://nsportal.ru 

http://www.zavuch.ru 

http://pedsovet.su 

 

Приложение 1 

 

Оценочные материалы 

 Итоговый тест к образовательной программе «Арт-старт» 
 

1. Инструкция. Закончи предложение. 

Вопрос. Небольшая тонкая и лёгкая пластинка четырёхугольной или овальной формы, на 

которой художник смешивает краски в процессе работы – это … 

Варианты ответа: 

-стек; 

-паспарту; 

-палитра; 

-ватман; 

-панно. 

 

2. Инструкция. Закончи предложение. 

Вопрос. Подставка (обычно треножная), на которой помещается холст на подрамнике или 

доска для работы художника – это … 

Варианты ответа: 

-муштабель; 

-мольбрет; 

-станок; 

-стек 

-мольберт. 

 

3. Инструкция. Закончи предложение. 

Вопрос. Мягкие цветные карандаши без оправы, сформованные из красочного порошка, а 

также рисунок или живопись, выполненные ими – это … 

Варианты ответа: 



-гуашь; 

-сангина; 

-темпера; 

-пастель; 

- акварель. 

 

4. Инструкция. Закончи предложение. 

Вопрос. Техника «уникального отпечатка», при которой гладкую поверхность или лист 

бумаги покрывают краской, а потом делают с нее отпечаток на листе – это… 

Варианты ответа:  

-графика; 

-линогравюра; 

-монотипия; 

-ксилография; 

-гравюра. 

 

5. Инструкция. Закончи предложение. 

Вопрос. Графический рисунок, выполненный с помощью острого предмета на специально 

загрунтованной поверхности, методом процарапывания это … 

Варианты ответа: 

-набрызг; 

-монотипия; 

-тычкование; 

-граттаж; 

-графика. 

 

6. Инструкция. Обведи кружком букву, соответствующую правильному варианту ответа. 

Вопрос. При помощи ниток выполняют графический рисунок в технике: 

Варианты ответа: 

A. граттаж; 

B. ниткография; 

C. монотипия; 

D. тычкование; 

E. графика. 

 

7. Инструкция. Обведи кружком букву, соответствующую правильному варианту ответа. 

Вопрос. При помощи зубной щётки выполняют графический рисунок в технике:  

Варианты ответа: 

A. ниткография; 

B. рисование тычком; 

C. батик; 

D. напыление; 

E. графика. 

 

8. Инструкция. Обведи кружком букву, соответствующую правильному варианту ответа. 

Вопрос. При помощи ватных палочек выполняют графический рисунок в технике:  

Варианты ответа: 

A. рисование мыльными пузырями; 

B. рисование тычком; 

C. рисование углём; 

D. рисование солью; 

E. рисование фактурами. 



 

9. Инструкция: Обведи кружком букву, соответствующую правильному варианту ответа. 

Вопрос. При помощи растений выполняют графический рисунок в технике: 

Варианты ответа: 

A. ниткография; 

B. рисование тычком; 

C. фитографика; 

D. батик; 

E. графика. 

 

10. Инструкция. В графе ответов проставь соответствующие буквы. Расположи в 

правильной последовательности. 

Вопрос. Технология выполнения графического рисунка при помощи техники 

«фитографика»: 

Варианты ответов: 

A. выложите композицию из листьев на альбомный лист;  

B. расстелить газету на рабочем столе; 

C. набрать краску на зубную щётку: 

D. взять ножницы; 

E. подсушить рисунок; 

F. лёгкими движениями зубной щетки о край ножниц напылить краску на рисунок;  

G. положить альбомный лист на газету; 

H. убрать листья с альбомного листа; 

I. убрать рабочее место; 

J. графический рисунок готов! 

 

11. Инструкция. В графе ответов проставь соответствующие буквы. Соотнеси название 

нетрадиционных способов рисования с изображением на картинке. 

Вопрос. Виды нетрадиционных техник рисования: 

Варианты ответа: 

 

1. ниткография; 

2. рисование тычком; 

3. рисование осенними листьями 

4. печать осенними листьями; 

5. графика 

 

 


